e Nach oben

Etappen 10 bis 13 der Alta
Via Dolomiti No 1

Etappe 10: Vom Rifugio Carestiato zum Rifugio Pramperét

Die nichste Etappe der Alta Via Dolomiti No 1 geht in dstliche Richtung auf dem Wanderweg 549 zum
Passo Duran [1598m], und weiter zum Rifugio Pramperét [1857m] (Gehzeit ca. 5 - 6 Stunden).

¢ Rifugio S. Sebastiano (1605m) am Passo Duran
e Rifugio Pramperét [1857m)]

Etappe 11: Vom Rifugio Pramperét zum Rifugio Pian de Fontana

Kurze Etappe vom Rifugio Pramperét auf dem Sentiero 514 {iber den Cime de Zita [2395m] zum Rifugio
Pian de Fontana (Gehzeit ca 3 Stunden)

¢ Rifugio Pian De Fontana (1632m)

Etappe 12: Vom Rifugio Pian de Fontana zum Rifugio 7° Alpini

Mit dem mittelschweren Klettersteig ,,Via ferrata Marmol® und einer Gehzeit von 6 bis 8 Stunden ist die
Strecke vom Rifugio Pian de Fontana zum Rifugio 7° Alpini die mit Abstand anspruchsvollste Etappe der
Alta Via Dolomiti n. 1. Bei fehlender Klettersteigausriistung oder schlechtem Wetter gibt es ab dem
Rifugio Bianchet eine alternative Streckenvariante.

e Rifugio Bianchet (1250m) - CAI Beluno
e Rifugio VII Alpini (1502m) - CAI Beluno

Etappe 13: Vom Rifugio 7° Alpini nach Beluno

Sanfter, leichter Abstieg durch Wald und Dorfer nach Beluno. (Gehzeit ca. 4,5 bis 5 Stunden)


http://meintrekking.de/dolomitenhoehenweg1-etappen.html
http://www.passoduran.it/
http://www.rifugiosommarivaalpramperet.it
http://www.goldnet.it
http://www.caibelluno.it/?rifugi+news=rifugio_bianchet
http://www.caibelluno.it/?rifugi+news=rifugio_settimo_alpini
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